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ullnetarizmi kuptohet gjerésisht si njé aktivitet altruist, i cili synon

té promovojé kohezionin shoqgéror, pérfshirjen dhe té pérmirésojé

cilésiné e jetés. Termi ‘vullnetarizém’ pérdoret pér t'iv referuar njé
liste té ploté aktivitetesh gé njerézit ndérmarrin kur u japin ndihmé grupeve,
shogatave ose organizatave. Ky aktivitet ka njé ndikim té réndésishém né
shoqéri, pasi éshté njé shprehje reale e qytetarisé aktive dhe demokracisg,
e cila pérforcon disa nga vlerat themelore evropiane: solidaritetin dhe
kohezionin shoqéror. Puna vullnetare nxit angazhimin, né shérbim té
shogérisé dhe nevojave té saj, ndihmon komunitetet e margjinalizuara,
fémijét dhe té rinjté né disavantazh ose grupe té ndryshme né nevojé.
Ndihmon né ndértimin e komuniteteve mé kohezive, nxitjen e besimit
mé té madh mes qytetaréve dhe zhvillimin e normave té solidaritetit dhe
reciprocitetit, té cilat jané thelbésore pér komunitetet e géndrueshme™.
Ndikimishogéroripunés vullnetare shérben pér té forcuar lidhjet shogérore,
pér té ndértuar komunitete mé té forta dhe té bashkuara. Vullnetarizmi
kontribuon né zhvillimin e njé kulture té reciprocitetit dhe solidaritetit. Nga
ana tjetér, vullnetarét mund té pérfitojné nga aftési dhe mundési té reja,
duke u angazhuar né puné vullnetare. Vullnetarét mund té pérfitojné aftési
té reja profesionale, ndérpersonale dhe personale, té cilat nga ana tjetér
mund té favorizojné punésimin e tyre né tregun e punés?. Ky aktivitet mund
té ndihmojé né zhvillimin e ndjenjave té veté-vlerésimit, pérmbushjes dhe
rritjes personale pér ata gé jané té gatshém té kontribuojné né nevojat e

1 (ICHAT) Qualitative Institute for Research, Analysis and Training. (2016). Report on the
fulfillment of changes for the administrative decision no. 10 on youth volunteer éork.

2 http://eeas.europa.eu/archives/delegations/the_former_yugoslav_republic_of
macedonia/documents/more_info/volunteering sq.pdf
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shogérisé. Vullnetarizmi gjithashtu vlerésohet si njé aktivitet gé synon té
rrisé aftésité sociale, socializimin dhe nxit ndjenja té pérkatésisé né shoqgéri3.
Kjo éshté arsyeja pse vullnetarizmi éshté njé proces fitues pér dy palé, pér
ata gé béhen vullnetaré dhe ata qé marrin shérbime dhe mbéshtetje nga
vullnetarét.

Vullnetarizmi pérfshin njé numér té madh aktivitetesh té cilat kryhen né
nivel lokal, kombétar ose ndérkombétar. Né té njéjtén kohé, vullnetarizmi
éshté specifik né kontekstin e tij. Né Bashkimin Evropian, aférsisht 100
milion gytetaré té té gjitha moshave investojné kohén, talentin dhe paraté
e tyre, pér té kontribuar pozitivisht né komunitet né organizata té shoqérisé
civile, klube rinore, spitale, shkolla, etj.* Megjithése rreth 23% e evropianéve
mbi moshén 15 jané té angazhuar né puné vullnetare, statistikat tregojné
se ka dallime té médha né nivelin e vullnetarizmit né vendet anétare té
BE. Vullnetarizmi né BE jep njé kontribut té réndésishém né zhvillimin
e ekonomisé, shogérisé dhe individit. Réndésia e vullnetarizmit pér njé
vend éshté aq e réndésishme sa gé gjithashtu ndikon né njé faré ményre
né rritjen e produktit té brendshém bruto té vendit. Studimet sugjerojné
gé vullnetarizmi kontribuon nga 0.5% né mé shumé se 5% té Prodhimit té
Brendshém Bruto té BE-sé.>

Megjithése né nivelin ndérkombétar ka shumé studime mbi tendencat
e vullnetarizmit, vetém pak jané pérgendruar né rajonin e Ballkanit
Peréndimor. Pér mé tepér, roli i shoqérisé civile né formésimin e diskurseve
publike mbi punén vullnetare, pérmes hulumtimeve té bazuara né prova
ka gené mjaft i kufizuar, pasi né fakt, vetém disa OShC kané kontribuar né
kété zoné. Ato pak studime jané té tejkaluara dhe té paréndésishme pér
kontekstin aktual. Aktorét e OSHC-ve gjithashtu mund té luajné njé rol té
réndésishém né rritjen e ndérgjegjésimit dhe mobilizimin e popullatave
lokale rreth punés vullnetare. Né pérgjithési, niveli i angazhimit té

3Tanellarri, D. (2016). Trampolina e vullnetarizmit. Social Studies.10(1), 34-45.
4 http://www.ishp.gov.al/multimedia/Kalendari 2013/Dita%20Boterore%20e%20
Vullnetarizmit.pdf

5 https://www.balkanweb.com/vullnetarizmi-ne-shqiperi-kuvendi-i-jep-ok-nismes-se-

deputeteve-mehmetaj-e-caka/
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gytetaréve né aktivitete vullnetare né vendet e Evropés Juglindore mbetet
i ulét. Né Bosnjé-Hercegoviné, ky angazhim éshté 4%, né Serbi 5% dhe né
Magedoniné Veriore 7%.% Né Kosové, shkalla e vullnetarizmit gjaté vitit 2016
arriti né 15%.” Njé studim tjetér mbi shogériné civile né Evropén Qendrore
dhe Lindore, tregoi se shkalla e vullnetarizmit midis OShC-ve né Evropén
Qendrore dhe Lindore éshté mjaft e ulét né vendet jo-BE, Mal té Zi (7.3%),
Bosnjé-Hercegoviné (7.9%), Kosové (10.7 %), Serbi (11.4%), Shqipéri (7.9%).8

Ky raport pérshkruan gjetjet kryesore nga kérkimisasior dhe cilésor dhe éshté
i ndaré né 7 seksione kryesore. Sé pari, jep njé pérmbledhje té literaturés
kérkimore mbi punén vullnetare, pérkufizimin e vullnetarizmit dhe ményrén
se si i ndihmon individét dhe komuniteti. Ai siguron té dhéna pér nivelin e
angazhimit té qytetaréve né aktivitete vullnetare né Shqipéri. Pér mé tepér,
kérkimi pérfshin metodologjing, pérshkrimin e mjeteve té mbledhjes sé té
dhénave dhe pyetjet kryesore té hulumtimit. Njé analizé kérkimore e té
dhénave sasiore éshté dhéné né pjesén vijuese me konkluzione pérkatése
dhe disa rekomandime.

6 Gallup. (2016). Global Civic Engagement. Retrieved from http://www.shgiperiajone.org/
sites/default/files/pdf/2016%20Global%20Civic%20Engagement%20Report.pdf

7 Sutaj, Visar. (2017). Creating a More Enabling Environment for Volunteering in Kosovo. Study
on Volunteering in Kosovo. Policy Brief. Prishtiné: Democracy for Development

8 Meyer,M., Moder, C.M. Neumayr,M., Traxler,N., Vandor, P.(2016). Patterns in Civil Society
in Central and Eastern Europe: A Synthesis of 16 Country Reports and an Expert Survey. In
Vandor, P, Traxler, N., Reinhard Millner and Meyer, M. (eds). Civil Society in Central and
Eastern Europe: Challenges and Opportunities. ERSTE Foundation: Vienna.




Il. Metodologjia

éllimi kryesor i kérkimit éshté té eksplorojé pérvojat, perceptimet

dhe nevojat e té rinjve pér vullnetarizém. Pérveg késaj, kérkimi

synon té hedhé drité mbi sfidat dhe mundésité e ardhshme té
punés vullnetare, té cilat mund té ofrojné njohuri né dobi té praktikave dhe
politikave, adresimit té boshlléqgeve té njohurive dhe gjenerimit té provave
té reja mbi pérvojat vullnetare.

Duke dashur té reflektohet mbi kéto baza qéllimore, pérpjekjet e kétij
studimi u drejtuan nga shtrimi i kétyre pyetjeve kérkimore:

e Cili &shté kuptimi i pérgjithshém i punés vullnetare?
e Sipérjetohet puna vullnetare nga té rinjté?

e Pse té rinjté angazhohen né puné vullnetare? Cilét jané faktorét
térheqés dhe shtytés pér angazhim dhe mos angazhim?

e Né cilén masé jané té rinjté té gatshém angazhohen si vullnetaré né
té ardhmen?

e (Cilét jané faktorét kryesoré qé do té inkurajonin té rinjté té
pérfshihen né puné vullnetare?

Hulumtimi pérgendrohet né shtresa té vecanta té popullsisé - pérkatésisht
té rinj té moshés 15 deri né 30 vje¢. Té dhénat pér kété hulumtim rrjedhin nga
analiza e burimeve parésore dhe dytésore. Té dhénat parésore u mblodhén
bazuar né njé metodologji kérkimore sasiore dhe té dhénat dytésore u
mblodhén bazuar né metodologjiné e shfletimit té literaturés. Shfletimi
i literaturés ka pasur synim qé té shérbejé si dokumentim themelor pér
zhvillimin e njé instrumenti metodologjik dhe studimi kérkimor. Né kété
drejtim, seksioniiparé i shfletimit té literaturés pércakton kornizén ligjore né
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Shqipéri. Njé analizé e shkurtér ligjore éshté dhéné né seksionin e kontekstit
té vendit. Seksioni i dyté i shfletimit té literaturés pérfshin pérgatitjen e njé
pérmbledhje té gjeré té literaturés, duke ekzaminuar gjendjen aktuale té
kérkimit mbi aktivitetet vullnetare né vend. Shqyrtimi i literaturés pérfshin
edhe raporte té nxjerra nga organizata ndérkombétare dhe rajonale, botime
dhe artikuj té geverisé. Qéllimi i shqyrtimit té literaturés ishte pérpilimi i
klasifikimit té materialeve gé shérbyen pér té identifikuar variablat dhe
pérfagésuesit gé mund té jené kontribuues té dobishém té instrumentit
metodologjik. U hartua njé sondazh si instrument kérkimor sasior dhe u
shpérnda gjaté njé periudhe 3-mujore (Prill-Qershor 2020) pér té identifikuar
perceptimet dhe géndrimet e té rinjve mbi punén vullnetare. Ky sondazh u
plotésua nga 554 té anketuar. Me géllim afrimi té popullatés pér té marré
pjesé né kété hulumtim, sondazhi u shpérnda né internet midis organizatave
té OSHC-ve. Rrjetet e mediave sociale dhe faget e internetit té organizatave
u pérdorén pér té njoftuar pyetésorin né internet. Sondazhi u plotésua
né ményré anonime. Pyetésori pérbéhej nga 34 pyetje té mbyllura dhe té
hapura té ndaré né 5 seksione, si mé poshté:

1. Seksioniiparé: Pyetjet e demografisé (gjashté pyetje);

2. Seksioni i dyté: Si pjesé gendrore e pyetésorit, kjo pjesé pérfshinte
gjithsej teté pyetje né lidhje me njohurité dhe perceptimet e
pérgjithshme mbi vullnetarizmin.

3. Seksioni i treté: Pyetje specifike mbi pérvojén vullnetare dhe
pérfitimet e saj (teté pyetje).

4. Seksioni i katért: Kjo pjesé shqyrton arsyet pse té anketuarit nuk
kané pasur kurré pérvojé vullnetare

5. Seksioniipesté: Kjo pjesé shqyrton planet, mundésité dhe kufizimet
e ardhshme té té anketuarit (dhjeté pyetje).

Analiza pér secilén prej pyetjeve éshté béré duke sjellé ndryshime si né
moshé, gjini, etni, statusin socio-ekonomik, nivelin arsimor, profesionin,
vendndodhjen gjeografike, fené. Zhvillimi i pyetésorit vijojé pas njé faze
studimi, e cila pérfshiu njé shqyrtim té literaturés ekzistuese pér kérkimin
vullnetar.




l1l. Konteksti

& Shqipéri, vullnetarizmi éshté modeluar mbi ndryshimet politike

dhe sociale, ekonomike té shkaktuara nga periudha post-komuniste.

Gjaté periudhés post-komuniste, vullnetarizmi ra ndjeshém,
kryesisht pér shkak té lidhjes negative qé kishte me periudhén komuniste,
ku puna vullnetare konsiderohej puné e detyrueshme pa kompensim. Gjaté
periudhés komuniste, vullnetarizmi u krye kryesisht nga klasa punétore dhe
veganérisht nga té rinjté. Kjo veprimtari me té vérteté u konsiderua si njé
barré shtesé pasi zbatohej nga shteti. Sidoqofté, né vitet e fundit ka pasur
njé interes té shtuar pér aktivitetet vullnetare, megjithése té dhénat zyrtare
nuk jané ende né dispozicion té publikut. Studimet tregojné se té paktén
njé né pesé té rinj né Shqipéri éshté i angazhuar né puné vullnetare né ditét
e sotme.? Edhe pse ka njé ndérgjegjésim té shtuar mbi punén vullnetare,
komunikimi pér aktivitetet dhe mundésité vullnetare mbetet shumé prapa.
Né Shqipéri, aktivitetet vullnetare organizohen kryesisht nga organizata
té shoqgérisé civile, té cilat bashképunojné gjithashtu me institucionet
shtetérore. OShC-té luajné njé rol té réndésishém né promovimin dhe
menaxhimin e projekteve vullnetare. Sipas njé studimi nga BSCDN (2016)*°
shumica dérrmuese e OShC-ve té intervistuara né Shqipéri (41%), kishin
1-10 vullnetaré aktivé gjaté vitit 2016, ndérsa 16% e organizatave nuk
kishin vullnetaré aktivé gjaté vitit 2016. Aktivitetet pérfshijné mobilizimin
e vullnetaréve né aktivitete té ndryshme, seminare, trajnime dhe botime.
Kéto aktivitete kané té béjné kryesisht me fugizimin e té rinjve pérmes

9 https://www.balkanweb.com/vullnetarizmi-ne-shqiperi-kuvendi-i-jep-ok-nismes-se-

deputeteve-mehmetaj-e-caka/
10 https://idmalbania.org/sa/acquis-e-shogerise-civile-ballkanike-fugizimi-i-advokacise-

potencialit-monitorues-dhe-kapaciteteve-te-oshc-ve/
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vullnetarizmit, mbéshtetjen e pakicave né nevojé, ¢éshtjet e mjedisit, etj.**

Njé studim mbi angazhimin e té rinjve né punén vullnetare né Shqipéri,
zbuloi se vetém 22% e té anketuarve kryen puné vullnetare gjaté 12 muajve
té fundit.*?

Aktorét e shoqérisé civile jané ende duke punuar pér té pérmirésuar
politikat vullnetare dhe pér té forcuar mjedisin institucional dhe shogéror
pér punén vullnetare. Gjithashtu, ata po pérpigen té krijojné njé mjedis mé
té mundésues pér angazhimin e vullnetaréve té moshave té ndryshme, me
prejardhje etnike dhe socio-ekonomike té ndryshme. Njé pérparim i madh
éshté institucionalizimi i vullnetarizmit né politikat publike. Né Prill 2016,
Parlamenti Shqgiptar miratoi Ligjin Nr. 45/2016 “Pér Vullnetarizmin”. Ligji
kérkon té pércaktojé parimet themelore, kushtet dhe kriteret pér kryerjen
dhe zbatimin e punés vullnetare. Ligji gjithashtu synon té rrisé angazhimin
gytetar dhe pjesémarrjen e qytetaréve né zhvillimin e komunitetit.

Miratimi i kétij ligji u jep té gjitha paléve té interesuara dhe institucioneve
té fushés garancité e nevojshme pér kryerjen e punés vullnetare dhe né té
njéjtén kohé mundésité pér té promovuar aktivitete vullnetare. Si¢ thuhet
né ligj “1. Vullnetarizmi éshté investimi me vullnet té liré i kohés, njohurive
dhe aftésive pér kryerjen e aktiviteteve ose shérbimeve nga vullnetari,
né dobi té ofruesit dhe/apo pérfituesit té vullnetarizmit. 2. Vullnetarizmi
kryhet pa pagesé, pa kompensim ose ndonjé pérfitim tjetér material, pérvec
rasteve kur ky ligj parashikon ndryshe”. Vullnetarizmi kryhet individualisht,
spontanisht dhe lirisht pér té mirén e publikut. Ligji parashikon gjithashtu
raste té vullnetaréve té huaj me udhézimin pér vullnetarét. Rregullohen
¢éshtje gé kané té béjné me njohjen zyrtare té punés vullnetare dhe
nénshkrimin e kontratés sé sigurimit shéndetésor. Ligji adreson detyrat dhe
nxjerr né pah té drejtat e té gjitha paléve té pérfshira né vullnetarizém, duke
e béré mé té lehté ndérveprimin me njéri-tjetrin.

11 http://www.ishp.gov.al/multimedia/Kalendari_2013/Dita%20Boterore%20e%20
Vullnetarizmit.pdf

12 http://library.fes.de/pdf-files/id-moe/15261.pdf
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Ky ligj éshté harmonizuar pjesérisht me ligjin dhe standardet e BE-sé dhe
synon té:

- mobilizojé qytetarét pér té arritur objektivat e zhvillimit

- mbéshtesé punén e shtetit né fushat gé kané nevojé pér mbéshtetje
prioritare

- krijojé mekanizmat e duhur né rast té katastrofave natyrore

- promovojé angazhimin qytetar

mbéshtesé zhvillimin ekonomik té njé vendi

Megjithése éshté béré njé progres né kété fushé, njé numér i madh sfidash
dhe véshtirésish vazhdojné té pengojné zhvillimin e ploté té vullnetarizmit.
Sipas raportit té progresit té BE pér Shqipériné 2019, nuk ka progres né
konsultimin publik né miratimin e akteve nénligjore dhe zbatimin e ligjeve
pér vullnetarizmin.* Disa organizata ende ankohen dhe béjné pérpjekje
pér té pérmirésuar ligjin pasi ai nuk mbulon plotésisht shumé ¢éshtje pér
ta béré kété ligj efektiv. Zbatimi i ligjit éshté vonuar sepse aktet nénligjore
té pércaktuara né ligj nuk jané pérgatitur dhe miratuar ende nga Késhilli
i Ministrave. Sidoqofté, aktet ligjore qé rregullojné marrédhéniet midis
vullnetarit dhe ofruesit té shérbimit vullnetar, té tilla si regjistri i kontratés
vullnetare, manuali i vullnetaréve dhe kodi etik i vullnetarizmit, mbeten
ende pért'u miratuar dhe ndryshuar. Miratimi i ligjit né 2016 ishte gjithashtu
njé nga pérmbushjet e nénté fushave prioritare sic u identifikuan né
Udhérréfyesin pér Politikén e Qeverisé Shqiptare té vitit 2015, Drejt njé
Mjedisi mé Mundésues pér Zhvillimin e Shoqérisé Civile. Sidoqofté, u deshén
gati 4 vjet qé qgeveria té nxjerré aktet e para nénligjore té cilat u botuan
vetém né fund té vitit 2019. Njé kritiké e ligjit lidhet me aspektin e sigurimit
né rast aksidenti té vullnetaréve. Shumé organizata jofitimprurése zbulojné
se nuk kané fonde té mjaftueshme pér té siguruar vullnetaré, gjé qé e bén
kété artikull specifik jo té zbatueshém. Pér mé tepér, pérveg zbatimit té ligjit,
kuadriligjor duhet té integrojé akte né zbatim té neneve té parashikuaranga

13 https://ec.europa.eu/neighbourhood-enlargement/sites/near/files/20190529-albania-
report.pdf
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ligji. Ndérkohé, nuk ka asnjé nen né ligj qé pércakton se si ¢éshtjet fiskale pér
aktivitetet vullnetare do té rregullohen né aktet nénligjore pérkatése. Nuk
ka asnjé informacion té botuar deri mé tani mbi stimujt dhe programet e
mbéshtetura nga shteti pér zhvillimin dhe promovimin e vullnetarizmit.**
Aktualisht, mungesa e njé strategjie pér promovimin e vullnetarizmit e bén
té véshtiré zhvillimin konkret té tij.*>

Né Shqipéri nuk ka asnjé bazé té dhénash ose té dhéna né lidhje me numrin
e vullnetaréve, llojet e vullnetarizmit dhe raporte mbi perspektivat e sé
ardhmes.

14 https://fidmalbania.org/sa/acquis-e-shogerise-civile-ballkanike-fugizimi-i-advokacise-

potencialit-monitorues-dhe-kapaciteteve-te-oshc-ve/
15 https://www.balkanweb.com/vullnetarizmi-ne-shqiperi-kuvendi-i-jep-ok-nismes-se-

deputeteve-mehmetaj-e-caka/




IV. Gjetjet e Kerkimit

y seksion shqyrton perceptimet e té rinjve shqiptaré mbi pérvojat,

sfidat dhe mundésité e vullnetarizmit. Numri total i té anketuarve

gé morén pjesé né kété hulumtim éshté 554. Sa i pérket té dhénave
demografike, pothuajse gjysma e té anketuarve jané pjesé e grup moshés
14-18 vjeg (48%). Pjesa tjetér éshté pjesé e grup moshés 19-15 vjeg (21%)
dhe 26-30 vjeg (13%). Pér sa i pérket arsimimit, shumica e té anketuarve
(67%) kané pérfunduar shkollén e fillore dhe, 1/5 (20%) posedon diplomé
pasuniversitare. Aférsisht, 11% kané pérfunduar universitetin dhe vetém 2%
kané pérfunduar shkollén e mesme. 70% e kampionit jeton né zonat urbane
dhe 30% né zonat rurale. Kampioni pérfshiu 78% femra dhe 22% meshkuj.
Sa i pérket statusit aktual té punésimit, 1/3 (75%) e kampionit jané studenté,
ndérsa 7% jané té punésuar né sektorin privat, 6% té papuné, 8% té
punésuar né sektorin publik, 4% jané té punésuar né sektorin e 0JQ-ve dhe
pak (1%) punojné si profesionisté té pavarur (té vetépunésuar). Sa i pérket
té ardhurave mesatare té familjes, ka pothuajse njé pjesé té barabarté té
atyre qé hyjné né kategoriné 160-400 euro (42%) dhe mé shumé se 410 euro
(41%). Ndérsa pjesa tjetér bie né kategoriné e pagave deri né 150 euro (17%).

Domethénia e punés vullnetare:

Njé shumicé e madhe e té anketuarve e perceptuan punén vullnetare si
njé mundési pér té dhéné njé kontribut pér njerézit né nevojé, pa ndonjé
kompensim.

Puna vullnetare u kuptua si:

—  Njé aktivitet ku punohet krah pér krah me té tjerét pér njé géllim té
miré
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6%

i

Eshté ngjitési gé lidh me shpirtin e komunitetit

Jepen dhe pérfitohen aftési personale, profesionale dhe akademike pa
marré ndonjé kompensim financiar.

Njé aktivitet gé béhet falas dhe ndihmon né pérmirésimin e jetés sé
njerézve dhe komuniteteve né nevojé

Eshté ndjenja mé e miré njerézore qé té gjithé duhet té eksplorojné
Shérbim ndaj atyre gé kané nevojé

Zgjerim i aftésité dhe nga ana tjetér bérja e té tjeréve té lumtur
Angazhim me aftési dhe njohuri vetjake me vullnet té liré

Aktivitet altruist ku dikush ofron ndihmén e tij dhe ndjen pérfitime né
nivel personal

Mbéshtetje e njé kauzé ose njerézve. Béhet me vullnetin personal dhe
nuk do té thoté domosdoshmérish qé dikush shtyn pér ta béré.

Té japésh éshté mé miré sesa té marrésh. Eshté detyré e té gjithéve

Té jesh njerézor dhe té mendosh pértej vetes. Empatia dhe ndihma
ndaj té tjeréve né nevojé.

Grafiku 1. Perceptimet né lidhje me pérvojén vullnetare

Sipas perceptimeve tuaja, vullnetarizmi lidhet kryesisht me?

27%

21% 21%
8%
7% 7%
3%
I o

Argétimin

Eksperienca Marrjen e Udhétimin  Pérfitimiimé  Zhvillimin e Ndihmén Té dhurvarit ~ Té dhuruarit
térejadhe  certifikatave shumé pikéve aftésive ndaj lumturité  lumturi vetes
njohja me pér né studimet komunitetit tjeréve
njeréztérinj oportunitete emia
né puné té

ardhshme
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Té dhénat e paragitura né grafikun nr. 1 tregojné se té anketuarit jané té
ndaré né perceptimin e tyre rreth pérvojave vullnetare. Né total, 27% e
té anketuarve besojné se vullnetarizmi lidhet kryesisht me ndihmén e
komunitetit dhe kjo pérforcohet vecanérisht nga studentét qé pérbéjné 75%
té atyre gé zgjodhén kété opsion. Pér sa i pérket ndryshimeve gjinore pér
kété pyetje, femrat jané ende ato qé pérbéjné shumicén (76% jané femra
krahasuar me 24% meshkuj). Ekziston njé pjesé e barabarté (21%) e atyre
gé e asociojné vullnetarizmin me bérjen e té tjeréve té lumtur dhe pérjetimit
e njé pérvoje té re dhe takimin me té rinjté, krahasuar me 8% qgé e shohin
pérvojén e vullnetarizmit si njé mundési pér té pasur certifikata pér punén
e tyre té ardhshme dhe 7% té cilét e konsiderojné pérvojén vullnetare si njé
mundési té miré pér té marré mé shumeé piké pér studimet e tyre dhe pér
zhvillimin e aftésive té tyre. Vetém 6% e konsiderojné pérvojén vullnetare
si argétim dhe pjesa tjetér 3% e shohin até si njé mundési té miré pér té
udhétuar. Nga kéto té dhéna arrijmé té shohim lehtésisht se asnjé nga té
rinjté nuk e konsideron punén vullnetare si njé burim té lumturisé sé tyre.
Kjo mund té keté lidhje me mentalitetin, me perceptimin qé té rinjté kané
pér pérfitimet nga vullnetarizmi. Disa studime né vendet e zhvilluara
argumentojné se puna vullnetare sjell lumturi pér vullnetarét.

Grafiku 2. Kontributi i punés vullnetare

A mendoni se vullnetarizmi kontribuon kryesisht pér [ né

66%

20%

13%

Zhvillimin tuaj personal Zhvillimin e komunitetit Té dyja opcionet Asnjé nga opcionet
dhe profesional
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Dy té tretat e té anketuarve (66%) besojné se pérvoja vullnetare kontribuon
né zhvillimin personal dhe profesional dhe zhvillimin e komunitetit, nga té
cilat 79% jané femra dhe 21% jané meshkuj. Vetém rreth njé e pesta (10%)
e té anketuarve mendojné se pérvoja vullnetare kontribuon kryesisht né
zhvillimin e komunitetit, ndérsa vetém disa (13%) jané té bindur se ajo
shérben kryesisht pér zhvillimin personal dhe profesional.

Grafiku.3. Ndérgjegjésim mbi mundésité vullnetare pér té rinjté

A e dini nése ka mundési vullnetarizmi né vendin tuaj,
né Ballkan apo Evropé pér té rinjté?

64%

36%

Pothuajse dy té tretat e té anketuarve (64%) jané té vetédijshém pér
mundésité vullnetare pér té rinjté né vendin e tyre, né Ballkan ose Evropé dhe
pjesa tjetér 36% nuk kané ndonjé njohuri pér kété. Kéto té dhéna zbulojné
faktin se njé numeér i konsiderueshém i té rinjve nuk jané té vetédijshém
pér mundésité pér vullnetarizém, pavarésisht nga fakti se ata potencialisht
mund té kontribuojné né punén vullnetare. Ky mund té jeté njé treqgues i miré
se duhet béré mé shumé pérpjekje pér té promovuar mundési vullnetare,
veganérisht tek té rinjté.
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Grafiku 4 Mundési pér puné vullnetare

54%

18% 9%

9%

0% 1%
—
Organizatat e Institucionet Sektori i Media (pérfshiré Institucionet Té tjeré
Qhoqérisé Civile arsimore shéndetésisé media sociale) publike

Mé shumé se gjysma e té anketuarve (54%) tregojné se OShC-té jané njé

burim i miré i pérvojave vullnetare. Rreth 19% e té anketuarve mendojné

se institucionet publike i ofrojné kéto mundési, dhe 18% kané pérmendur

institucionet arsimore. Vetém pak (9%) kané sugjeruar mediat. Institucionet

shéndetésore nuk konsiderohen si njé opsion pér té punuar si vullnetaré

edhe pse ka njé nevojé té madhe pér vullnetarizém né kété drejtim.

Grafiku 5.
Ndérgjegjésimi mbi

kornizén ligjore
qé rregullon
aktivitetet
vullnetare
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Megjithése ligji pér aktivitetet vullnetare u miratua 4 vjet mé paré, shumica
e té anketuarve nuk jané né dijeni té ndonjé kuadri ligjor (pothuajse 4/5 ose
78%), krahasuar me vetém 1/5 (22%) gé treguan té kundértén. Pothuajse 3/5
(78%) e atyre gé nuk kishin dijeni pér ndonjé kuadér ligjor ishin studenté.
Duhet béré mé shumé pérpjekje pér té rritur nivelin e informacionit, pasi
ligji shpjegon disa nga pérfitimet gé sjell kontributi vullnetar, dhe kjo mund
té ndihmojeé té rinjté té inkurajohen dhe té motivohen.

Grafiku 6. Pérvoja vullnetare

A keni ndonjé pérvojé vullnetare?

77%

23%

Pak mé shumé se tre e katérta e numrit total té pjesémarrésve né sondazh
(77%) kané pasur njé pérvojé vullnetare dhe 23% e mbetur nuk kané
raportuar ndonjé pérvojé vullnetare. Ky mund té jeté njé reflektim mbi
thirrjet e hapura né internet qé to té jené té aksesushme pér té rinjté gé jané
aktivé dhe pérdorin shpesh media sociale.
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Pérvoja vullnetare dhe pérfitimet

Grafiku 7. Niveli i pérvojés vullnetare

A ishte pérvoja juaj vullnetare lokale, kombétare, rajonale apo ndérkombétare?

66%

23%

7%
4%

Lokal (né fshatin, Kombétare (né shtetin tuaj, Rajonale (né shtetet/rajonin Ndérkombétare (Evropé
qytetin tuaj) jashté fshatit apo qytetit ku e Ballkanit) apo kontinent tjetér)

jetoni)

Si¢ tregon grafiku, pak mé shumé se gjysma e té anketuarve (66%)
raportojné njé pérvojé lokale, krahasuar me 23% qé raportojné njé pérvojé
kombétare. Rreth 7% e té anketuarve tregojné se kané pasur njé pérvojé
vullnetare ndérkombétare dhe vetém disa (4%) raportojné njé pérvojé
rajonale. Megjithése pérvojat rajonale dhe ndérkombétare jané té hapura
pér té gjithé, shumé pak po pérfitojné nga kéto mundési. Kéto té dhéna
mund té tregojné se shumé té rinj nuk jané té vetédijshém pér mundésité
rajonale ose ndérkombétare, ata mund té jené skeptiké (vecanérisht pér
pérvojat rajonale) dhe pér kété arsye duhet té béhen mé shumé pérpjekje
pér t'i promovuar ato. Rreth 1/5 (20%) e atyre gé kishin njé pérvojé lokale
ishin meshkuj dhe 4/5 (80%) ishin femra.
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Grafiku 8. Frekuenca e pérvojés vullnetare

Sa shpesh keni béré / béni vullnetarizém?

Tjetér
Njé heré né disa vjet
Disa heré gjaté vitit

54%

Me bazé mujore

Me bazé javore

Ka gené njé aktivitet apo rast i vetém,
deri mé tani

0% 10% 20% 30% 4,0% 50% 60%

Né pérgjithési i referohemi frekuencés sé vullnetarizmit duke pérdorur
kategorité eméposhtme: vullnetaré té shpesht€, ata qé punojné vullnetarisht
né baza javore ose mujore, ose disa heré gjaté vitit, vullnetaré té rastit, ata qé
punojné vullnetarisht mé rrallé se njé heré né disa vjet ose ata gé kané kryer
puné vullnetare vetém né njé rast. Pak mé shumeé se gjysma e té anketuarve
(54%) deklaruan se kané punuar si vullnetaré shumé heré gjaté vitit dhe 18%
kané pasur vetém njé aktivitet vullnetar né jetén e tyre. Vetém pak veté, 9%,
kané punuar vullnetarisht né baza javore dhe pak té tjeré, 9%, kané pasur
pérvoja mé pak té shpeshta, sinjé heré né disa vjet. Duket se shumica e atyre
gé kané punuar si vullnetaré shumé heré gjaté vitit jané studenté (70%), dhe
kjo shpjegohet disi me faktin se studentét kané mé shumé kohé té liré sesa
personat e punésuar pér t'u pérfshiré né aktivitete vullnetare.
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Grafiku 9. Mésimet nga pérvoja juaj vullnetare

Cfaré mésuat / keni mésuar nga pérvoja juaj vullnetare?

Té tjera
Jam mé empatik
Jam mé mendje hapur dhe tolerant

Jam mé i lumtur dhe i pavarur

Kam mésuar si té menaxhoj ndjenjat

Jam béré njeri mé i miré

Kam eksploruar dhe kam reflektuar

0
mbi... 29%

o% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Ka njé gamé té gjeré pérfitimesh gé njerézit mund té marrin nga
vullnetarizmi. Interesante éshté té véresh se shumica e té anketuarve tané
besojné se vullnetarizmi i ndihmoi ata ta njohin veten mé miré, gjé gé né
ményra té tjera mund té shérbejé si njé nxités emocional pér mirégenien e
tyre psikologjike. Si¢ tregon grafiku né vijim, shumica e té anketuarve (29%)
besojné se pérvoja vullnetare i ndihmoi té eksplorojné dhe té reflektojné mbi
veten etyre, ndérsa 21% zbuluan se pérvoja vullnetare i ndihmoi té béhen mé
mendje hapur dhe toleranté. Pérgindja e atyre qé besojné se vullnetarizmi
shérben si njé nxités emocional pér tu béré mé té lumtur dhe mé té pavarur
éshté 15% dhe pérgindja e atyre gé e shohin vullnetarizmin si njé mjet veté-
pérmirésues pér t'u béré njé person i miré géndron né rreth 13%. Nése do
t'i ktheheshim pyetjes pér perceptimet dhe nése vullnetarizmi lidhet me
lumturing, askush prej té anketuarve nuk béri lidhjen e vullnetarizmit me
lumturing, por pas bérjes sé disa punéve vullnetare ata kuptuan (né kété
rast, 15%) gé vullnetarizmi ka ndikuar né lumturiné e tyre. Pothuajse 1/10
e konsiderojné vullnetarizmin si njé pérvojé gé i ndihmon té mésojné mé
shumé rreth menaxhimit té& emocioneve té tyre (10%) dhe empatisé (9%).
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Grafiku 10. Aftésité nga pérvoja vullnetare

Cfaré aftésish keni pérfituar nga pérvoja juaj vullnetare?

Aftési ligjore

Aftési financiare

Aftési né shéndetési dhe
fushé sociale

Aftési té pérgjithshme
(paketim, pastrim etj.)
Aftési digjitale dhe TIK

Aftési koordinimi dhe
menaxhimi

Aftési administrative

Aftési pér menaxhimin e kohés

Aftési komunikimi té
pérmirésuara

Puna né grup 25%

o% 5% 10% 15% 20% 25%

30%

Si¢ rezulton qarté nga té dhénat (shih grafikun 10), ¢ereku i té anketuarve

(25%) raportojné se pérvoja vullnetare i ndihmoi ata kryesisht té mésojné
punénnéekip dhe 18%thané se kjo pérvojéindihmoité pérmirésonin aftésité
e komunikimit. Pothuajse 1/10 besojné se vullnetarizmi ndihmoi né aftési

té veganta sig jané aftésité e koordinimit dhe menaxhimit (11%); aftésité e

té nxénit joformal (té mésuarit duke béré) (10%); aftésité e menaxhimit té

kohés (9%); aftési té zakonshme (paketim, pastrim, etj.) (9%).
Grafiku 11. Pérfitimet nga pérvoja vullnetare

A ju ka ndihmuar pérvoja vullnetare?

36%

0,
16% 8% 7%
6%
= .
Té gjeni njé puné Té pérgatiten pér  Téreflektonidheté  Pérstudimet tuaja Jo Askush nuk mé ka
tregun e punés merrni njé vendim kérkuar apo nuk
pér karrierén tuaj éshté interesuar pér

pérvojén vullnetare
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Interesante éshté té theksohet shumica dérrmuese e té anketuarve (36%)
tregon se vullnetarizmi i ndihmoi té reflektonin dhe té merrnin njé vendim
meé té miré pér karrierén e tyre dhe té ishin té pérgatitur pér tregun e punés
(16%). Pér mé tepér, njé pérgindje e konsiderueshme (18%) e konsideron
vullnetarizmin si orientim té réndésishém pér studimet e tyre té ardhshme.
Nga ana tjetér, 17% besojné se askush nuk ka pasur interes pér pérvojén
e tyre vullnetare dhe pak, 9%, raportuan se nuk kishin perceptuar ndonjé
pérfitim té vecanté. Né fakt, kéto té dhéna mund té tregojné se né shogériné
toné pérvoja vullnetare nuk vlerésohet aqg shumé sa mund té vlerésohej né
vendet e tjera evropiane. Arsyeja pér kété mund té jeté fakti qé té rinjté sidhe
institucionet nuk kané shumé njohuri dhe vetédije mbi pérvojat vullnetare,
dhe pérfitimet qé sjell. Kultura e vullnetarizmit nuk éshté zhvilluar ende
plotésisht dhe pér kété arsye shumé njeréz nuk e vlerésojné dhe nuk béjné
shumé pérpjekje pér aktivitete té tilla.

Grafiku 12. Kénagshméria me pérvojén vullnetare

Né pérgjithési, a jeni i kénaqur me pérvojén tuaj vullnetare?

50% 47%

0% 3%
L
Shumé i kénaqur I kénaqur Jo i kénaqur | zhgénjyer

Té anketuarit gé u shprehén se kishin pasur njé pérvojé vullnetare, raportuan
njé kénagési té pérgjithshme me pérvojén e tyre. Gjysma e té anketuarve
shprehén se ishin shumé té kénaqur dhe 47% té kénaqur, krahasuar me
shumé pak (3%) té zhgénjyer.
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Grafiku 13. Arsyet pér té gené té kénaqur

Nése jeni té kénaqur, cilat jané arsyet?

Ndihem i dobishém
Ndjenjé vlerésimi

Kauza pér té cilén jam/isha vullnetar/e éshté
shumé e réndésishme pér mua

Pér eksperiencén e shkémbimit kulturor

Kam pasur hapésiré pér t'u shprehur dhe pér
té véné né zbatim ideté e mia

Orientime té mira dhe mbéshtetje nga
ekipi/organizata

Mé ka pérgatitur pér puné té ardhshme

Kam krijuar kontakte me shumé njeréz -
rrjetézim

Kam mésuar aftési té reja

Kam ndihmuar té tjerét té ndihen té

0,
pérmbushur 22%

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Déshmité nga ky studim sugjerojné se ka njé larmi arsyesh pér té gené té
kénaqur me pérvojat vullnetare. Njé pjesé e konsiderueshme e kampionit
té pérgjithshém té popullsisé (mé pak se 1/4 (22%) besojné se ndihma pér
té tjerét i bén ata té ndihen té pérmbushur. Arsye té tjera qé pérmenden
pérfshijné ndjenjat e té genit té dobishém né shoqgéri (12%); krijimi i
kontakteve me shumé njeréz dhe rrjetézimi (12%); té mésuarit e aftésive té
reja (11%). Té tjerét, 9%, besojné se pérvojat vullnetare u |€né atyre hapésiré
dhe kohé pér tu shprehur, 8% u japin vleré té réndésishme pérvojave té
shkémbimit kulturor. Ndérsa statistikat tregojné se shumica e té anketuarve
i atribuojné ndjenjat pozitive dhe pérvojén e vullnetarizmit mirégenies sé
tyre emocionale, ata ndjejné veté-pérmbushje dhe veté-efikasitet (ndjehen
té dobishém).
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Grafiku 14. Arsyet pér té mos gené té kénaqur
Nése nuk jeni té kénaqur, cilat jané arsyet?

Té tjera

Ndihem i pasigurté 18%

Ndikon negativisht né studimet
apo punén time

Nuk ka ndarje té qarté té roleve,

= 18%
detyrave, aktiviteteve

Ndihem si né konflikt me té tjerét

Nuk ndihem i pérfshiré 18%

Nuk ndihem i vlerésuar 18%

Kérkohet mé shumé nga ¢faré mund té béjé

Ndihem nén presion

Harxhon shumé kohé
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Ka vetém pak té anketuar (3%) qé kané pasur njé pérvojé zhgénjyese né
vullnetarizém (shih grafikun 14). Kur u pyetén pér arsye té vecanta pér kété
zhgénjim, né pjesé e barabarté (18%) deklaruan se kjo pérvojé i béri ata té
ndihen té pasigurt; nuk kishte ndarje té qarté té roleve, detyrave; nuk ishin
pérfshiré ose nuk vlerésoheshin pér pérvojén e tyre vullnetare.
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Pse té anketuarit nuk kané pasur asnjéheré
pérvoja vullnetare?

Grafiku 15. Arsyet pse nuk keni pasur asnjéheré pérvojé vullnetare

Cilat jané arsyet qé nuk keni pasur kurré njé pérvojé vullnetare?

Té tjera

Duhet té angazhohem né puné té
paguar

Duhet t'i dedikohem punés

Nuk e kam menduar asnjéheré
Nuk mé éshté kérkuar asnjéheré %
E kam konsideruar si harxhim kohe

Nuk me ka térhequr ndonjéheré
Nuk doja njé angazhim

té vazhdueshém

Nuk kam kohé

Nuk i njoh mundésité 2%
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Nga numri i pérgjithshém i té anketuarve, 23% nuk kané pasur asnjéheré
pérvoja vullnetare. Kjo pyetje u shtrua pér té zbuluar mé shumé rreth ¢faré
e pengon diké té béjé puné vullnetare. Grafiku nr. 15 tregon se rreth 1/3
e atyre qé nuk kané pasur asnjéheré pérvoja vullnetare tregojné se nuk u
éshté kérkuar kurré té béhen vullnetaré dhe pothuajse % thané se nuki dinin
mundésité reale dhe vetém disa té anketuar, 15%, thané gé nuk kishin kohé
dhe 1/10 tha gé nuk kishin dégjuar asnjéheré pér mundési té tilla. Ky éshté
njé zbulim interesant dhe té dhéna té tilla mund té tregojné se né pérgjithési
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ka mungesé té njohurive pér mundésité e vullnetarizmit. Sidoqofté, duhet
marré parasysh grup mosha gé marré né pyetje nén kété studim. Nése
analizojmé grafikun 16 (mé poshté), do té shohim se ka njé pérgindje té larté
té atyre qé po konsiderojné njé pérvojé vullnetare né 12 muajt e ardhshém,
madje edhe ndérmjet atyre gé nuk kané pasur asnjéheré pérvoja vullnetare
mé paré. Kjo do té thoté gé mundésité pér vullnetarizém jané té hapura
pér grup mosha té ndryshme dhe mund té vazhdojné né kohé pavarésisht
moshés.

Planet e sé ardhmes, mundésité dhe kufizimet

Grafiku 16. Interesi pér puné vullnetare né 12 muajt e ardhshém

A jeni i interesuar té angazhoheni si vullnetaré né 12 muajt e ardhshém?

49%

44%

7%

Po Jo Ndoshta

Né pyetjen nése té anketuarit po mendonin té bénin ndonjé pérvojé
vullnetare né 12 muajt e ardhshém ka njé ndarje né pérgjigje midis atyre
gé po e konsiderojné kété mundési (49%) dhe atyre gé nuk kané vendosur
akoma ose kané théné “ndoshta” (44%). Njé pérgindje mé e vogél (7%)
treguan se jané kundra.




VULLNETARIZMI DHE TE RINJTE :
PERCEPTIMET DHE PERVOJAT MBI PUNEN VULLNETARE NE SHQIPERI

Grafiku 17. Arsyet e vullnetarizmit

Pse déshironi té angazhoheni si vullnetaré?

Pér té udhétuar

Pér té kaluar kohén e liré

Pér té njohur njeréz té rinj / kontakte té reja
Pér té eksploruar veten

%

Pér eksperiencén apo pérfitimet gé mund...

Pér ndjenjé detyre apo detyrimi

Pér ndryshimin gé mund té sjell

Pér Kauzén qé mbéshtes
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Té anketuarit qé u shprehén té gatshém pér t'u angazhuar si vullnetaré, u
pyetén mé tej né lidhje me arsyet qé géndrojné pas kétij motivimi. Pothuajse
1/5eté anketuarve (19%) thané se arsyejaishin aftésité dhe pérvojat gé mund
té merrnin, dhe 18% folén pér ndryshimin gé mund té bénin. Sidoqofté, pak
mé pak se 1/7 (15%) treguan déshirén pér té takuar njeréz té rinj dhe pér
té krijuar kontakte té reja. Ndérsa njé pérgindje disi mé e vogél e njerézve
(13%) mendojné pér kauzén qé mbéshtesin dhe 12% i lidh arsyet kryesore
pér vullnetarizmin me grupin / veté organizatén. Pjesa e mbetur prej 7%
pérmend udhétimet; 5% u shpreh se kishte déshiré té kalonte kohén e liré
me vullnetarizém dhe 4% pérmendén ndjenjén e detyrés dhe detyrimit.
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Grafiku 18. Preferenca pér puné vullnetare

Cfaré lloji vullnetarizmit déshironi té béni?

37%

29%

26%

7%

Vullnetarizém lokal - né Kombétar (¢do vend né Né nivel rajonal - né Né nivel ndérkombétar (né
komunitet/shkollé shtetin tuaj) Ballkanin Peréndimor shtete té ndryshme té botés)

Pak mé shumé se 1/3 e té anketuarve (37%) tregojné se ata jané té gatshém té
pérfshihen né pérvojat lokale té vullnetarizmit né komunitetet ose shkollat
e tyre. Pak mé shumé se njé e katérta (26%) e té anketuarve déshirojné
té pérfshihen né njé pérvojé kombétare kudo né vend. 29% e personave
té intervistuar shprehén déshirén pér njé pérvojé ndérkombétare, ndérsa
vetém disa té anketuar (7%) ka té ngjaré té pérfshihen né ndonjé pérvojé
rajonale. Eshté e qarté se ata qé jané té gatshém té punojné vullnetarisht
preferojné kontekstin lokal, ndérsa vetém pak e kané pérmendur rajonin e
Ballkanit Peréndimor, gjé e cila pérséri mund té lidhet me stereotipat dhe
perceptimet negative qé popullsité mund té kené pér njéra-tjetrén. Ky mund
té jeté njé tregues i miré pér té déshmuar nevojén e shtuar pér pérpjekje
pér té promovuar pérvoja vullnetare ndérkulturore né vendet e Ballkanit
Peréndimor, si ményré pér té shtuar pérvoja té tilla dhe pér té pakésuar
perceptimet negative. Pér mé tepér, shumica e atyre qé zgjodhén opsionin
vullnetar lokal ishin studenté té shkollés sé mesme (75%) dhe, pér sai pérket
gjinisé femrat, jané né shumicé (82%).
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Grafiku 19. Kohézgjatja pér puné vullnetare
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Shumica e té anketuarve ka té ngjaré té jené vullnetaré pér njé periudhé

té shkurtér nga 1 dité deri né 1 muaj (42%) ose nga 1 muaj deri né 3 muaj
(33%). Kjo gjithashtu mund té déshmojé nevojén pér té promovuar pérvoja
vullnetare afatgjata, té cilat ofrojné mé shumé géndrueshméri dhe gasje
ndaj vullnetarizmit.

Grafiku 20. Temat pér vullnetarizmin
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Ekzistojné njé larmi temash pér té cilat té anketuarit do té déshironin té
kryenin puné vullnetare. Shumica dérrmuese do té donte té kryente puné
vullnetare pér tema té tilla si té drejtat e njeriut (15%); bamirésia (14%);
arsimi (10%); mobiliteti dhe shkémbimi i té rinjve (9%); dialogu ndérkulturor
dhe paqge (8%); sport / aktivitet fizik (8%) etj. (shih grafikun 28).

Grafiku 21. Grupi i synuar pér té cilin déshironi té kryeni puné vullnetare

Cili éshté grupi i synuar pér té cilin déshironi té kryeni puné vullnetare?

Té tjere
LGBTI
Té moshuarit

Njerézit me nevoja té veganta
Njerézit gé jetojné né varféri

Emigrantét, refugjatét, azilkérkuesit

Grupet etnike, romé, egjiptiané

Té rinjté 22%

Fémijét 22%
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Nga grafiku mé poshté, éshté e qarté se mé pak se njé e katérta e té
anketuarve ka mé shumé mundési té angazhohen né puné vullnetare pér
grupe rinore, me té rinj dhe fémijé. Pak jané ata gé mund té jené vullnetaré
pér njerézit qé jetojné né varféri (18%); pér personat me nevoja té vecanta
(13%) dhe pér té moshuarit (12%). Grupet ku té rinjté véshtiré se do té
angazhoheshin si vullnetaré jané komuniteti LGBT (3%), i ndjekur nga grupe
té tjera si emigrantét, refugjatét dhe grupet etnike té azilkérkuesve, romét
dhe egjiptianét. Kéto té dhéna mund té tregojné njé potencial pér té |éné
pas kategori mé té prekura dhe té diskriminuara, gé do té thoté se fushatat e
ndérgjegjésimit nga organizatat vullnetare duhet té synojné mé shumé kéto
grupe. Femrat pérbéjné shumicén e atyre qé jané té gatshém té angazhohen
né vullnetare kryesisht pér fémijé (85%) dhe té rinj (80%).
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Grafiku 22. Arsyet e mos angazhimit né vullnetarizém

Nése nuk angazhoheni si vullnetaré, cilat jané arsyet tuaja?

Tjetér

Nuk dua té kem angazhime né
vazhdimési

Jam i pakénaqur me ményrén se si
vullnetarizmi funksionon/organizohet

Kam ndjeré se pérpjekjet e mia nuk
jané vkerésuar gjithmoné

Kam nevojé té vecanté dhe nuk mendoj
se mund té ndihmoj apo té kem akses

Nuk di ku dhe si té punoj si vullnetar

E konsideroj humbje kohe

Nuk kam kohé 33%
Po kérkoj puné té paguar
Nuk jam i interesuar 24%
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Mungesa e kohés u pérmend nga 33% e té anketuarve si arsye kryesore pér
mos angazhim né vullnetarizém, e ndjekur nga arsye té tjera si mungesa e
interesimit (24%), té tjeré kérkonin né fakt puné me kohé té pjesshme (13%).
Njé pjesé pothuajse e barabarté e femrave (44%) dhe meshkujve (56%)
deklaruan se nuk kishin kohé pér té béré vullnetarizém.
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Grafiku 23. Motivimi i té rinjve pér té béré vullnetarizém

Si mund té motivoheni ju / rinia pér té béré vullnetarizém?

Tjerér.

Nése punédhénési dhe institucioni
arsimor do mé mbéshtesin

Nése procesi i rekrutimit do té ishte mé i
thjeshté dhe i shpejté

Nése do té dija qé shpenzimetdo i

kisha té paguara

Nése do té dija se do té kishte njé pérfitim
pér punén/té ardhmen e karrierés

Nése do té dija se do té pérmirésonte 21%
aftésité e mia

Nése do té kishte ulje gmimi né transport,
teatér, kinema, etj.

Nése vullnetarizmi do té njihej nga
institucionet

Po té kishte fleksibilitet me kohén e
angazhimit
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Ekzistojné njé larmi ményrash pér té motivuar té rinjté qé té pérfshihen
né punén vullnetare, por ményrat mé té mundshme duket se jané kéto:
nése do ta dinin se do t'i ndihmonte té pérmirésonin aftésité e tyre (21%);
nése vullnetarizmi njihet nga institucionet (19%); nése do ta dinin se do té
pérfitonin pérkarrierén e tyre/ perspektivat e punés (16%); nése punédhénési
dhe institucionet e tyre té arsimit do t'i mbéshtesnin ata (13%) ose nése do
té kishte fleksibilitet me kohén e pérkushtuar punés vullnetare (11%).
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Grafiku 24. Promovimi i mundésive pér vullnetarizém
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Shumica e té anketuarve (94%) besojné se ekziston nevoja pér té promovuar
mé shumé mundésité pér té béré vullnetarizém.

Grafiku 25. Ményrat e promovimit té mundésive té vullnetarizmit
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Ekzistojné njé larmi mjetesh gé mund té pérdoren pér té promovuar
mundési vullnetarizmi, por shumica e té anketuarve (27%) besuan se mediat
sociale do té ishin ményra mé e miré, e ndjekur nga seanca / prezantime
informacioni né shkolla / universitete (23%); platforma dhe fage né internet
(22%) dhe takime fizike (20%).




V. Perfundime

ktiviteti vullnetar éshté gjithashtu themeli i angazhimit qytetar dhe

qytetarisé aktive. Vullnetarizmi ofron njé mundési gé individét té

japin ndihmé, té zhvillojné potencialin e tyre dhe té pérmirésojné
vetébesimin duke ulur rrezikun e izolimit shoqéror. Ai rrit pjesémarrjen
gytetare dhe vendimmarrjen pér ¢céshtje gé ndikojné né jetén e komunitetit.
Ky studim eksploron pérvojat, perceptimet dhe nevojat e té rinjve pér
vullnetarizém né vendet e Ballkanit Peréndimor. Studimi synon gjithashtu
té hedhé drité mbi sfidat, mundésité e ardhshme dhe perspektivat pér
puné vullnetare. Gjetjet e hulumtimit mund té kontribuojné mé tej pér
té mbéshtetur zhvillimin e politikave pér punén vullnetare dhe pér té
promovuar vullnetarizmin né nivelin lokal, rajonal dhe ndérkombétar.

Nga kérkimi rezultoi se njé shumicé e madhe e té anketuarve kané pérjetuar
puné vullnetare si njé pérvojé pozitive dhe pérmbushése. Ky aktivitet
perceptohet si njé mundési pér té dhéné njé kontribut pér njerézit dhe
komunitetet né nevojé, pa ndonjé kompensim. Dy shpérblimet kryesore
gé perceptohet se pérjeton njeriu nga puna vullnetare jané pérmirésimi
i aftésive personale dhe profesionale. Pér sa i pérket pérfitimeve nga
vullnetarizmi, shumica e té anketuarve (29%) besojné se pérvoja vullnetare
i ndihmoi ata té eksplorojné dhe té reflektojné mbi veten e tyre, ndérsa 21%
zbuluan se pérvoja vullnetare i ndihmoi ata té béhen mé mendje hapur dhe
toleranté, cereku i té anketuarve (25%) raportojné se pérvoja vullnetare i
ndihmoi ata kryesisht pér té punuar né ekip dhe 18% deklaruan se pérvoja
i ndihmoi té pérmirésonin aftésité e komunikimit. Eshté interesante té
theksohet se njé shumicé dérrmuese e té anketuarve e barabarté me 1/3
tregon se vullnetarizmi i ndihmoi ata té reflektojné dhe té marrin njé vendim
meé té miré pér karrierén e tyre dhe té jené té pérgatitur pér tregun e punés
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(16%). Pér mé tepér, njé pérqgindje e konsiderueshme (18%) e konsideron
até si njé orientim té réndésishém pér studimet e ardhshme. Nga ana tjetér,
17% besojné se askujt nuk i interesonte pérvoja e tyre vullnetare. Déshmité
nga ky studim sugjerojné se ka njé larmi arsyesh pér té qené té kénaqur me
pérvojat vullnetare. Njé pjesé e konsiderueshme e kampionit té pérgjithshme
té popullsisé (mé pak se 1/4) beson se ndihma pér té tjerét i pérmbush ata.

Promovimi i pérvojave dhe mundésive té vullnetarizmit éshté themeli pér
té angazhuar té rinjté né punén vullnetare. Megjithaté, nuk éshté béré
mjaftueshém pér té promovuar aktivitetet vullnetare. Njé shumicé e madhe
e té anketuarve (94%) besojné se ka nevojé pér té promovuar mé shumé
mundési vullnetarizmi duke pérdorur fushata né media sociale, sesione
informacioni / prezantime né shkolla / universitete, platforma dhe fage né
internet, dhe takime fizike, kéto mund té konsiderohen mjete komunikimi
té mira. Pothuajse dy té tretat e té anketuarve jané té vetédijshém pér
mundésité e vullnetarizmit né vendin e tyre, né Ballkan ose Evropé pér té
rinjté dhe pjesa tjetér 1/3 nuk kané ndonjé njohuri. Mé shumé se gjysma e té
anketuarve tregojné se OShC-té jané njé burim i miré i pérvojave vullnetare.
Shumica e té rinjve nuk e diné se cilat té drejta burojné nga puna vullnetare.
Studimi tregoi se edhe pse ligji pér aktivitetet vullnetare éshté aprovuar gati
4 vjet mé paré, shumica e té anketuarve nuk jané né dijeni té ndonjé kuadér
ligjor. Studimi nxori né pah se té rinjté jané kryesisht té pérfshiré né pérvojat
lokale té vullnetarizmit. Ndaj, mé shumé se dy gjysma e té anketuarve
raportojné se kané pasur njé pérvojé lokale, krahasuar me pothuajse 1/4 qé
raportojné njé pérvojé kombétare. Ekziston njé tendencé e pérgjithshme
pér té preferuar pérvojat vullnetare afatshkurtra. Pak mé shumé se gjysma
e té anketuarve deklaruan se ata kané kryer puné vullnetare shumé heré
gjaté vitit, dhe pak prej tyre kané pasur njé aktivitet vullnetar té izoluar. Pér
sa i pérket pengesave gé nuk lejojné diké té béjé puné vullnetare, rreth 1/3
e atyre gé nuk kané pasur asnjéheré pérvoja vullnetare tregojné se nuk u
éshté kérkuar asnjéheré té angazhohen si vullnetaré dhe gati % thané se
nuk i njihnin mundésité e vullnetarizmit. Ky éshté njé zbulim interesant dhe
té dhéna té tilla mund té tregojné se né pérgjithési ka mungesé té njohurive
dhe vetédijes pér mundésité e vullnetarizmit.
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Shumica e té anketuarve ishin té gatshém té angazhoheshin si vullnetaré né
12 muajt e ardhshém. Ata qé ishin té gatshém té kryenin puné vullnetaré, u
pyetén mé tej né lidhje me arsyet qé géndrojné pas kétij motivimi. Pothuajse
1/5 e té anketuarve thané se arsyeja ishin aftésité dhe pérvojat qé mund té
pérfitonin, dhe 18% folén pér ndryshimin qé mund té sillnin. Pak mé shumé
se 1/3 e té anketuarve tregojné se ata jané té gatshém té pérfshihen né
pérvojat lokale té vullnetarizmit né komunitetet ose shkollat e tyre. Shumica
e té anketuarve shpreh se ka mé shumé mundési qé té kryejé njé periudhé té
shkurtér vullnetarizmi se sa té gjaté dhe pértema té tilla si bamirésia, arsimi,
mobiliteti dhe shkémbimi i té rinjve, dialogu ndérkulturor dhe paqja, sporti
[ aktiviteti fizik etj. Mé té pakta jané mundésité qé té punojné si vullnetaré
pér njerézit qé jetojné né varféri, njerézit me nevoja té vecanta dhe pér
té moshuarit. Grupet pér té cilét té rinjté do té kishin mé pak té ngjaré té
punonin si vullnetaré jané komuniteti LGBT, i ndjekur nga grupe té tjera
si emigrantét, refugjatét dhe grupet etnike té azilkérkuesve, romét dhe
egjiptianét. Ata gé nuk mendonin té kryenin puné vullnetaré pérmendén si
arsye mungesén e kohés si arsye kryesore, té ndjekur nga arsye té tjera si
mungesa e interesimit, dhe kérkimi né fakt pér pune me kohé té pjesshme.
Ky hulumtim zbuloi se té rinjté mund té motivoheshin duke pérdorur
programe dhe lehtésira té ndryshme stimuluese si¢ jané: ofrimi i trequesve
té qarté mbi pérfitimet e punés vullnetare, vecanérisht né rritjen e aftésive,
garancité pér njohjen zyrtare té punés vullnetare, inkurajimin e mbéshtetjes
nga institucionet arsimore, privati dhe sektori publik, mundési pérangazhim
me fleksibilitet pér kohén e shpenzuar.




\"AR

Rekomandime

OShC-té duhet té béjné mé shumé pérpjekje pér té promovuar mundésité e

vullnetarizmit tek té rinjté.

Fokus i vecanté duhet t'i kushtohet mundésive rajonale dhe
ndérkombétare té vullnetarizmit qé promovojné pérvoja vullnetare
ndérkulturore.

Ekzistojné njé larmi mjetesh qé mund té pérdoren pér té promovuar
mundési vullnetarizmi: fushatat e mediave sociale, seksionet e
informimit, prezantimet né shkolla / universitete, platforma online
dhe fage né internet dhe takime fizike mes njerézve konsiderohen
mjete té mira komunikimi. Aplikacionet e celularéve do té ishin njé
tjetér mjet i lehté né pérdorim pér promovimin e kétyre mundésive
tek té rinjté.

OShC-té duhet t'i kushtojné vémendje promovimit té pérvojave
vullnetare afatgjata, té cilat ofrojné mé shumé géndrueshméri dhe
qasje ndaj vullnetarizmit.

Promovimi i punés vullnetare pér grupe mé té rrezikuara dhe té
margjinalizuara si komuniteti LGBT, emigrantét, refugjatét dhe
azilkérkuesit, grupet etnike, romét dhe egjiptianét.

OSHC-té duhet té angazhohen né partneritete mé sistematike
me institucione publike ose private pér té promovuar ose bashké-
zbatuar aktivitete vullnetare. Duhet té krijohen mekanizma
koordinimi mé efikas pér té inkurajuar angazhim mé kuptimploté
dhe té géndrueshém té punonjésve né aktivitetet vullnetare.

OShC-té duhet béjné mé shumé pér ndérgjegjésimin, fushata dhe

aktivitete gqé informojné popullatén e re mbi té drejtat e tyre si
vullnetaré, por edhe mbi pérgjegjésité e tyre.
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® Késhillohet gé OShC-té té luajné njé rol mé aktiv si rojtaré dhe
monitorues té zbatimit té ligjit pér vullnetarizmin. Raportet hije
apo té monitorimit té pavarura mbi zbatimin e ligjit ndikojné né
llogaridhénien dhe transparencén té shtuar té geverisé.

® OShC-té késhillohen té béjné njé analizé té boshllégeve né fushat ku
puna vullnetare éshté mé sé shumti e nevojshme dhe, né té njéjtén
kohé, té vlerésojné prioritetet e vullnetaréve dhe nevojén pér
vullnetarizém. Vémendje e vecanté duhet t'i kushtohet temave té
tilla si bamirésia; arsimi; mobiliteti dhe shkémbimi i té rinjve; dialog
ndérkulturor dhe paqja; sporti/ aktiviteti fizike, por jo vetém.

® OShC-té duhet té krijojné mé shumé garanci pér siguriné e
vullnetaréve gjaté kryerjes sé punés sé tyre. Gjithashtu, né ményré
gé t'u sigurojné vullnetaréve njé pérvojé pozitive dhe pérmbushése,
duhet punuar né ményré specifike pér té krijuar protokolle dhe
udhézime té pérshtatshme gé ofrojné udhézime hap pas hapi
mbi punén vullnetare, ndarjen e qarté té roleve, detyrave dhe
pérgjegjésive.

® Duhen pérforcuar pérpjekjet né drejtim té ndértimit té njé regjistri
elektronik pér 0JQ-té qgé ofrojné mundési vullnetare né Shqipéri ose
rajon.

® Krijimi i njé rrjeti dhe shkémbimi i pérvojave ndérmjet OShC-ve gé
ofrojné veprimtari vullnetare inkurajohet fugimisht.

® Megjithése ekziston kuadri ligjor pér vullnetarizmin, aktet
nénligjore duhet té miratohen sé shpejti nga autoritetet pérkatése
té pércaktuara né ligj.

® Qeveria duhet té inkurajojé pjesémarrje mé gjithépérfshirése,
kuptimplote dhe té géndrueshme té OSHC-ve né politikat dhe
proceset e vendimmarrjes né lidhje me politikat e vullnetarizmit. Kjo
nga njéra ané do té modernizonte procesin e bérjes sé politikave dhe
nga ana tjetérdo té rriste masén e llogaridhénies dhe transparencén
e geverisé mbi procesin.
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® Pérgatitja e njé strategjie té harmonizuar dhe gjithépérfshirése
pér promovimin e vullnetarizmit midis njerézve té moshave té
ndryshme, etnive, sektoréve té punés.

® Motivimi i té rinjve qé té angazhohen né puné vullnetare pérmes
programeve dhe lehtésirave té ndryshme stimuluese si¢ jané:
sigurimi i treguesve té qarté mbi pérfitimet e punés vullnetare,
veganérisht pér rritjen e aftésive, garancité pér njohjen zyrtare té
punés vullnetare, mbéshtetja nga institucionet arsimore, privati
dhe sektori publik, mundési pér angazhim fleksibél nga piképamja
e shpenzimit té kohés.




Shtojca 1: Pyetesori

PERCEPTIMI I TE RINJVE MBI PUNEN VULLNETARE

Ky pyetésor targeton té rinjté e moshés 15-30 vjeg, nga gjashté vendet e
Ballkanit Peréndimor: Shqipérisé, Bosnjé dhe Hercegovinés, Kosovés, Malit té
Zi, Magedonisé sé Veriut, dhe Serbisé. Té dhénat e mbledhura do té pérdoren
pér hulumtimin rajonal, i cili synon té japé drité mbin perceptimin e té rinjve mbi
punén vullnetare, té vlerésojé nevojat e tyre, sfidat dhe mundésité. Ju lutem
pérgjigjuni kétij pyetésori sinqerisht, sepse mendimi juaj ka réndési dhe mund
té sjellé iniciativa mé té mira vullnetarizmi né té ardhmen. Té gjitha té dhénat
do té jené konfidenciale!

I.TE DHENAT DEMOGRAFIKE

1. Mosha:
1. 14-18 vjeg
2.19-25vjeg
3. 26-30 vjeg

2. Nivelii shkollimit
1. Fillor
2. Shkolla e mesme
3. Universitet
4. Studime pas-universitare

3. Vendndodhja gjeografike:
Shteti:
1. Urban
2. Rural
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4.Gjinia:
1. M
2. F

5. Profesioni Aktual:

1. Student

2. | papuné

3. |vet-punésuar

4. | punésuar né sektorin publik

5. | punésuar né sektorin e 0JQ-ve
6. | punésuar né sektorin privat

6.Té ardhurat mujore mesatare té familjes:
1. Deriné 150 euro
2. 160-400 euro
3. Mé shumé se 410 euro

II.NJOHURITE E PERGJITHSHME/ Perceptimet

7. Cfaré do té thoté vullnetarizmi pér ty?

8. Sipas perceptimit ténd, vullnetarizmi mé sé shumti lidhet me?
(Mund té zgjidhni deri 5 opsione)
1. Argétim
Pérvoja té reja dhe njohje me njeréz té rinj
Certifikata pér mundésité e punés né té ardhmen
Udhétime
Mé shumé piké dhe mundési pér studimet e mia
Zhvillim té aftésive
Ndihmé komunitetit
Té bérit té tjerét té lumtur
Té bérit veten té lumtur
10. Tjetér
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9. A mendoni se vullnetarizmi mé sé shumti kontribuon né:
1. Zhvillimin ténd personal dhe profesional

Zhvillimin e komunitetit

Té dyja opsionet

Asnjéra nga opsionet

Tjetér

aioR oW

10. A keni njohuri nése ka mundési pér puné vullnetare pér té rinj né
vendin tuaj, né Ballkan apo né Evropé?
1. Po
2. Jo

11. Nése po, ¢faré lloj mundésish?
(Pérmendni ndonjérén nga ato pér té cilén keni dégjuar dhe
pérshkruajeni shkurtimisht)

12.A keni njohuri se kush ofron aktivitete vullnetarizmi pér té rinjté né
nivelin lokal, kombétar apo rajonal?
1. Organizatat jo-geveritare
Institucionet e Arsimit
Sektori i shéndetésisé
Media (pérfshiré mediat sociale)
Institucionet publike
Té tjera

DU P W

13.A keni njohuri pér ndonjé kuadeér ligjor qé rregullon aktivitetet e
vullnetarizmit?
1. Po
2. Jo
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II.EKSPERIENCAT VULLNETARE DHE PERFITIMET

Pérgjigjuni né pyetjet vijuese, vetém nése keni pasur ndonjé eksperiencé
vullnetare né jetén tuaj:
Nése keni pasur mé shumé se njé pérvojé, merrni parasysh até té fundit.

14. A keni ndonjé pérvojé vullnetare?
1. Po
2. Jo (kalonitek pyetja 23)

15. Aishte pérvoja juaj vullnetare né nivel lokal, kombétar, rajonal apo
ndérkombétar?
(Mund té zgjidhni mé shumé se njé opsion)
1. Lokal (né fshatin apo gytetin tuaj)
2. Kombétar (né shtetin tuaj, jashté fshatit apo gytetit tuaj)
3. Rajonal (né vendet e Ballkanit/Rajonit)
4. Ndérkombétar (Evropé dhefose kontinente té tjera)

16. Sa shpesh keni béré/ béni puné vullnetare?
1. Vetém njé aktivitet deri tani

. Cdojavé

. Cdo muaj

Disa heré gjaté vitit

Njé heré né disa vite

Tjetér
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17. Cfaré keni mésuar nga pérvoja juaj vullnetare?
1. Kam njohur mé shumé veten time dhe kam reflektuar
. Jam béré person mé i miré
Kam mésuar si t'i menaxhoj emocionet e mia
Jam béré mé ife lumtur dhe ife pavarur
Jam béré mé mendje hapur dhe mé tolerant/e
. Jam béré mé empatik/e
Tjetér
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18.Cfaré aftésish keni zhvilluar nga pérvoja vullnetare?
(Mund té zgjidhni mé shumé se 1 opsion)

1.
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Puna né grup

Pérmirésim té aftésive té komunikimit

Aftési té menaxhimit té kohés

Aftési té mésimit jo-formal (mésim gjaté praktikés)
Aftési administrative

Aftési koordinimi dhe menaxhimi

Aftési digjitale dhe té teknologjisé se informacionit (TIK)
Aftési té pérgjithshme (paketim, pastrim etj.)

Aftési té kujdesit shéndetésor dhe aftési sociale

10. Aftési financiare
11. Aftési ligjore
12. Té tjera

19. A ju ka ndihmuar puna vullnetare pér:
(Zgjidhni deri né 2 opsione)

1.
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Té gjetur njé puné

T'u pérgatitur pértregun e punés

Té reflektuar dhe pér té béré zgjedhje mé té mira pér karrieré
Pér studime

Nuk mé ka ndihmuar

Askush nuk mé ka pyetur/ nuk ka pasur interes pér

pérvojat e mia vullnetare

20.Né pérgjithési, a jeni i/e kénaqur me pérvojén tuaj vullnetare?

1.
2.
3.
4.

Shumé i/e kénaqur
I/e kénaqur

Joi/e kénaqur

I/e zhgénjyer

21. Nése i/e kénaqur, cilat jané arsyet?
(Mund té zgjidhni mé shumé se njé opsion)
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9.

Ndihma ndaj té tjeréve mé bén té ndjehem i/e kompletuar
Mésimi i aftésive té reja

Kontaktet e reja me shumé njeréz- rrjetiri

Pérgatitje pér puné né té ardhmen

Orientim i miré dhe mbéshtetja nga ekipi organizues/organizata
Hapésira pér tu shprehur dhe pér té implementuar ideté e mia
Pérvojat e shkémbimit kulturor

Kauza pér té cilén isha/jam duke kryer vullnetarizém éshté
shumé e réndésishme pér mua

Ndjenja e vlerésimit pér punén e béré

10. Ndjenja e dobisé né punén e zhvilluar

11. Tjera

22.Nése i/e pakénaqur, cilat jané arsyet?
(Mund té zgjidhni mé shumé se njé opsion)

1.

10. Tjetér
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Mé ka marré/ po mé merr shumé kohé

Ndjenja e presionit

Kérkesa pér té béré mé shumé se sa do té doja

Nuk jam i/e vlerésuar/ nuk po vlerésohem

Nuk jam pérfshiré/ nuk po pérfshihem

Ndjenja e konfliktit me té tjerét

Ndarje jo e garté e pérgjegjésive dhe aktiviteteve

Ka ndikuar/ po ndikon negativisht né punén dhe mésimet e mia
Ndjenja e pasigurisé

IV. NESE NUK KENI PASUR ASNJE PERVOJE VULLNETARE

23.Cilat jané arsyet qé nuk keni béré asnjéheré puné vullnetare?
(Zgjidhni deri né 5 opsione)

1.
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Nuk i kam ditur mundésité

Nuk kam pasur kohé

Nuk kam dashur té kem njé angazhim té vazhdueshém
Nuk mé ka térhequr asnjéheré

E konsideroj humbje kohe
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Kurré nuk mé kané ftuar/ ofruar puné vullnetare
Kam nevoja té vecanta (aftési té kufizuara) dhe nuk kam gasje
Nuk e kam menduar asnjéheré

© oW o

Nevoja pér té gené i/e angazhuar né punén time
10. Nevoja pér té béré puné gé paguhet
11. Tjetér

V. PLANET PER TE ARDHMEN: MUNDESITE DHE PENGESAT

24. A jenii/e interesuar pér té béré puné vullnetare né 12 muajt
e ardhshém?
1. Po
2. Jo (kaloni tek pyetja 30)
3. Ndoshta

25.Pse do té déshironit té bénit puné vullnetare?

1. Pérshkak té grupit organizues/veté organizatés (déshiroj
té jap kontribut dhe mbéshtetje ndaj njé grupi specifik)
Pér kauzén qé mbéshtes
Pér ndryshimin gé mund té sjell
Pér shkak se e ndjej detyrim apo obligim
Aftésité/ pérvojat gé mund té pérfitoj
Pér té njohur veten time
Pér té njohur njeréz té rinj/ krijuar kontakte té reja
Pér té kaluar kohén time té liré
Pér té udhétuar
10. Tjetér
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26. Cfaré lloj té punés vullnetare do té déshironit té bénit?
a) Lokale- né komunitet, shkollé
b) Kombétare (né ¢farédo vendi né shtetin tim)
¢) Rajonale — né Ballkanin Peréndimor
d) Ndérkombétare (né vende té ndryshme té botés)
e) Tjetér, ju lutem shpjegoni
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27. Pér ¢faré periudhe té punés vullnetare do té ishit té interesuar?
a) 1dité deri 1 muaj
b) 1-3 muaj
c) 3-6 muaj
d) Mé shumé se 6 muaj
e) Tjetér

28. Cilat jané fushat pér té cilat do té donit té béni puné vullnetare?
(Zgjidhni deri né 5 opsione)
1. Dialog ndér-kulturor dhe Page

2. Tédrejtat e njeriut

3. Promovim i vullnetarizmit

4. Bashképunim rajonal

5. Mobilitetité rinjve dhe shkémbime
6. Arte

7. Sport/ushtrime

8. Religjion

9. Mijedis

10. Politiké

11. Arsim

12. Shéndetési/aftési té kufizuara
13. Bamirési

14.Tjera

29. Cilat jané grupet pér té cilat do té donit té bénit puné vullnetare?
(Zgjidhni deri né 5 opsione)
1. Fémijét
Té rinjté
Grupe etnike/ Rom dhe Egjiptian
Emigranté, refugjaté dhe azilkérkues
Persona qé jetojné né varféri
Persona me nevoja té vecanta
Té moshuarit
Komuniteti LGBTI
Tjetér
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30. Nése nuk jeni té interesuar pér té béré puné vullnetare,

cilat jané arsyet?
(Zgjidhni deri né 5 opsione)

Nuk kam interes

Jam duke kérkuar njé puné qé paguhet

Nuk kam kohé

Mé duket humbje kohe

Nuk e di se ku dhe si té béj puné vullnetare

Kam nevoja té vecanta dhe mendoj se nuk jam i/e afté

pér té ndihmuar dhe nuk kam gasje

Ndjej gé angazhimiim nuk éshté vlerésuar

8. Jam i/e palumtur me ményrén se si puna ime vullnetaré
éshté menaxhuar/organizuar

9. Nuk dua té kem njé angazhim té vazhdueshém

10. Tjetér
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31. Si munden té rinjté té€ motivohen pér té béré puné vullnetare?
(Zgjidhni deri né 3 opsione)
1. Nése ka mé shumé fleksibilitet me kohén e angazhimit té tyre
2. Nése puna vullnetare njihet nga institucionet
3. Nése ka ulje gmimesh né transport, kinema, teatér et;.
4. Nése e kuptojné gé do t'i ndihmonte pér té pérmirésuar
aftésité e tyre
Nése e kuptojné gé do té pérfitonin pér té ardhmen
e karrierés/punés
Nése e kuptojné gé mund t'i kené shpenzimet e paguara
Nése procesi pér tu pérfshiré do té ishte mé i lehté dhe i shpejté
Nése punédhénésit apo shkollat do t'i mbéshtesnin
Tjetér

Vi
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32. A mendoni se éshté e nevojshme té promovohen mé shumé
mundésité pér puné vullnetare?
a) Po
b) Jo
¢) Joi/esigurt
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33.Cilat do té ishin ményrat mé té mira pér té promovuar
mundeésité e vullnetarizmit?
1. Platformat online dhe faget e internetit
Rrjetet sociale
E-mail
Takimet fizike (informim personal)
Takimet informuese/ prezantim né shkolla/ universitete
Qendrat Informuese té té Rinjve né Bashki
Tjetér
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34. Ndonjé koment tjetér, ide, sugjerim pér vullnetarizém mé
té mire dhe cilésor?
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